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A RUGOERG VIZSGALATA
TANULOI KISERLET FIZIKAORAN

1. Az dra tartalma — A tanulasi téma bemutatésa; A téma és a médszer sszekapcsolasanak indoklasa:

A rugoerd vizsgalata tanulokisérlettel, rugoallanddé meghatarozésa, a rugoerd és a megnyulas
kapcsolatanak megallapitasa a mérési eredmények alapjan, a koztik 1évé 0Osszefliggés
abrazolasa.

Egyszerii eszkozokkel, a tanuldk altal konnyen elvégezhetd moédon tanulmanyozhaté a
rugoerd. A mérés soran atismételhetéek a dinamika addig tanult részei is, elsésorban a
Newton-torvények.

A mérési adatokat (a megfeleld mértékegységgel) rendszerezni és abrazolni kell,
Osszefliggést kell keresni koztiikk. A mérés eredményei alapjan ki kell szamolni egy fizikai
mennyiséget, a rugoéallandot, és azt értelmezni kell. Eszre kell venni, hogy ez az allandd
alkalmas a rugd erdsségének jelzésére, dsszefliggést kell keresni az allandd nagysaga ¢és a
rug6 erdssége kozott.

Meg kell beszélni a mérési adatok és az azokbdl kiszamolhatdo mennyiségek pontossagat. Ra
kell vilagitani arra, hogy a szamoldgép altal mutatott szameredménybdl hogyan képezheto a
végeredmény.

Tehat egy egyszert feladat megoldasa a dinamika témakor nagyon sokféle teriiletét oleli fel.
Atismételhetk, gyakorolhatok a korabbi ismeretek, de Gj gondolatokat is vihetiink az 6ra
anyagaba. Megtanulhatjuk a tudomanyos megismerés egyik modszerének, a kisérletezésnek a
Iépéseit, problémait, menetét. Jo1 6sszekapcsolhatod az elmélet a gyakorlattal és a mindennapi

N4

¢életben torténd alkalmazassal.
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2. Fejlesztheté kompetenciak:

Személyes kompetencidk Szocialis kompetenciak Kognitiv kompetenciak
innovaci6 - talalékonysag Empatia - masok megértés - korabbi ismeretek
nézdépontjanak megértése felidézése, adatok
motivacio - a kitiizott célok kiértékelése, feldolgozasa,
elérésére iranyulo kitartas tarsas készségek - szimb6lumhasznalat,
kommunikéci6 a csoport rajzkészség
kéziigyesség, mozgasok tagjaival, egylittmiikodés
atalakitas - indukcio,
hipotézis allitasa és
igazolasa, kérdésfeltevés,
okok feltarasa

3. Korcsoport / évfolyam:

Gimnazium, szakkozépiskola 9. évfolyam

4. Eléfeltételek / el6feltétel tudas:

Newton-torvények, a testek sulya, a testek egyensulyanak dinamikai feltétele, a rugderd, a
rugoallando.

5. Eszkozigény:

Tanuldi csoportonként két rugd (egy erdsebb, egy gyengébb), allvany, a rugd rogzitésére
szolgalo kampo (vagy mas eszkoz), 3 db 50g tomegl rugora akaszthatd suly, hosszi vonalzo,
rugds erdméro

6. Megjegyzések a feladatokhoz:

A csoportok kivalasztasat tetszoleges moédon megtehetjiik, 1étszamuk az eszk6zok szamatol,
valamint az osztaly vagy csoport 1étszamatol fiigg, de 3-4 f6nél tobb ne legyen. Ha nincs elég
eszkdz, inkabb forgdszinpadszeriien dolgozzunk. Kijelolhetiink csoportvezetoket is, de
onmaguktol is valaszthatnak vezetot.

Iranyitsuk ugy a munkat, hogy lehetéleg mindenki részt vegyen benne. Ha magatol nem
alakul ki a munkamegosztas, mi segitsiink! Ha van id6 rd, minden csoportnak adhatunk egy-
egy plusz feladatot, melyet kés6bb bemutathatnak a tobbieknek (példaul kisebb hasznalati
targyat akasztva a gyengébb vagy az erdsebb rugdra, mire kovetkeztethetiink annak
megnyulasabol; vagy mi torténik, ha a rugdkat egymas ald akasztjuk, vagy egymas mellé
stb.).

Nagy létszamu osztalyok esetén, vagy ha sziikds az id6 (példaul az orafelvételen is) erdsebben
kell iranyitanunk a mérési gyakorlatot. Fontosnak tartottam, hogy a mérés menete, a feladatok
eredményei egyértelmiien hangozzanak el az oran, kiilonben nem tudjak kovetni az
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eseményeket, és nem tudjak folytatni a munkat. Azért is fontos az 6ra gondolatmenetének
kézben tartasa, mert egyben ismétld, gyakorld foglalkozas is. Kisebb csoportok esetén, vagy
szakkoron hagyjunk nagyobb Onallésagot a tanuldknak, tervezzék meg a feladatokat,
beszEljék meg a megoldast. A legjobbaknak beiktathatunk kreativitast igénylé feladatokat is,
példaul készitsenek rugds erdmérét. Id6 hidnyaban a rugos erdmérdt csak bemutatjuk, és
parhuzamot vonunk annak miikkddése, és a gyakorlat mérési eredményei kozott. Felfedeztetjiik
a gyerekekkel, hogy a rugdra hatd erd és a rugd megnyulasa kozotti egyenes aranyossag
lehetové teszi a rugd erdmérdként torténd alkalmazasat.

A mérésr6l feladatlapot toltenek ki, amely tartalmazza az elméleti hatteret, a mérés
ismertetését, a mérési adatokat, azok O0sszefliggéseit, az 0sszefliggések grafikus abrazolasat, a
beldliik kiszamithato rugdallandot, annak értelmezését. A csoportok a feladatlapot kozdosen toltik
ki, az 6ra végén beadjak, én értékelem. Egy masik lehetséges megoldas az, hogy a mérésen kiviil plusz
feladatok is szerepelnek a lapon, melyekre otthon kell valaszolni, és a méréssel egyiitt egyénileg hazi
dolgozatként leadni.

7. Lehetséges megoldasok:

R

% 1. Ismertessétek Newton torvényeit!

Mi a pontszert testek egyenstulyanak feltétele?
YF=0

Rajzoljatok fel a rugora akasztott testre hatd erdket!

J

&’ 2. Mérjétek meg az allvanyra akasztott gyengébb rugd nyujtatlan hosszat!
Akasszatok ra egy 50g tomegi testet, és az egyensuly beallta utan mérjétek meg a rugd
megnyujtott hosszat!

A két értékbol szamitsatok ki a megnyulast!

Al=1-1y

Rajzoljatok fel a testre hato erdket, irjatok fel Newton II. torvényét, és alkalmazzatok az
egyensulyban 1évo testre!

Newton III. torvényének segitségével allapitsatok meg a rugoéra hatd erd nagysagat!

&’ 3. Szamitsatok ki a rugoallandot!
Mi a jelentése a rug6allandonak?

(Fogalmazzak meg a rugoallandé jelentését altalanosan, és értelmezzék az adott értékre is!)
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&’ 4. Cseréljétek ki a rug6t egy erdsebbre, mérjétek meg és szamitsatok ki a megnyulast, ha
egy sulyt akasztunk ra!

Meérjétek meg €s szamitsatok ki a megnyulast, ha a rugoéra két, utdna harom sulyt akasztotok!
Készitsetek tablazatot mérési eredményeitekbol!

(Beszéljiik meg, hogy legfeljebb egy tizedes pontossaggal adjuk meg a mérési eredményeket,
emlitsiik meg a mérési hiba lehetdségeket!

Térjiink ki arra is, hogy a mérési adatokbol milyen pontossaggal szamitsuk ki az
eredményeket, a szamologép altal kiadott eredményt kerekitsiik!)

&’ 5. Abrazoljatok a rugderét a megnytlas fiiggvényében!
Allapitsatok meg, milyen osszefliggés van a két mennyiség kozott!
Miért kell 6vatosan rahelyezni a testeket a rugora?

Fogalmazzak meg a linearis er6tdrvényt!

Erug(’) =-D- Al

(Beszéljiik meg a gyerekekkel, hogy a grafikon az origdbdl kiindulé egyenes. Tehat a rugoerd
¢s a megnyulas kozott egyenes aranyossag van.

Hangsulyozzuk, hogy ez az 0sszefliggés csak a rugalmassag hataran beliil érvényes, mikozben
figyelmeztetjiik a gyerekeket, hogy 6vatosan banjanak a rugoval!)

&’ 6. Szamitsatok ki ennek a rugonak is a rugoallandoéjat, és hasonlitsatok dssze a gyengébb
rugoéval!

(Fogalmazzak meg a tanulok, hogy az erésebb rug6 allanddja nagyobb, a gyengébbé kisebb!)
R

# 7. A mérések eredményei és tapasztalatai alapjan magyarazzatok meg a rugds erdméro
mikddési elvét!

(Ismételjiik at a mérés Iépéseit a Newton-tdrvények alkalmazasaival!

Mutassunk ré, hogy a rugderd az addig vizsgalt er6ktol eltéroen nem allandé nagysagu,
foglaljuk 6ssze, hogy mitdl fligg!

Meéréseink és tapasztalataink alapjan magyarazzuk el a rugds erdmérd mikodési elvét!
Mutassunk ra, hogy az er6 mérése a rugd hosszvaltozasanak mérésével megoldhato a
rugalmassag hatarain beliil!)
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8. Szemléltetés:
T

9. Fejleszto értékelés:

Kicsit batortalanul dolgoztak a gyerekek, de jol megoldottak a feladatokat, az 6ra végén
megdicsértem O6ket. Minden csoportban volt egy-két tanuld, aki magabiztosabb volt és
vezette a tobbieket. A felvételeken lathatd, hogy néhany kivételtdl eltekintve mindenki
kivette a részét (a maga modjan) a munkabol.

A mérések kozben feltett kérdések egyrészt a gondolatmenetet terelik, masrészt informaciot
nyujtanak arrol, hogy mennyire felkésziiltek a tanulok. A tanuldi gyakorlat akkor éri el céljat,
ha a gyerekek tisztaban vannak azzal, hogy mit mérnek, és miért.

A feladatlapokat az 6ra végén beszedtem és értékeltem. Mivel az 6ra kozben mindent
részletesen megbeszéltiink, ezért a feladatlapokat tobbnyire jol toltotték ki. A néhany
hianyossagot, illetve pontatlansagot a kovetkez6 6ran megbeszéltiik.

A tanul6i gyakorlaton szerzett ismereteket a késobbi dolgozatban visszakérdeztem.

A visszajelzések szerint (gyerekekkel torténd beszélgetés, felelet, dolgozat eredményei)
nemcsak érdekesebbnek tartjak a kisérletezést az elméleti anyagnal, hanem hatékonyabb is a
megértésben, rogzitésben.
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