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Fejlesztd neve:
VADICSKO JuDIT
Tanéra cime:

A SEJTET FELEPITO KEMIAI ANYAGOK ES JELLEMZO REAKCIOIK

1. Az dra tartalma — A tanulasi téma bemutatésa; A téma és a modszer 6sszekapcsolasanak indoklasa:

A természettudomanyos tantargyakban tanult ismeretek alkalmazasa és Osszekapcsolasa
kitinéen megvaldsithatd a sejtbioldégia témakorben. A tananyag feldolgozéasanak
hatékonysagat noveli, ha van lehetdség szaktantermi munkara, amelynek soran nagy szerepet
kap a kisérletezés. Az életkori sajatossagokkal Osszhangban levé természettudomanyos
kisérletek szervezésével kialakithatjuk az onall6 ismeretszerzés igényét. A paros munka az
egyuttmikodési készségek fejlesztése mellett az anyagigényt is csokkenti. Egyszera
kisérletek elvégzésével, a tapasztalatok dokumentalasaval és értékelésével mindez kitinben
megvaldsithato.

Fontos, hogy a tanulok az ismeretek elsajatitasa folyaman logikus Osszefliggésekben
gondolkodjanak, tudjak haszndlni a természettudomanyos megismerési modszereket,
egyszerii biokémiai vizsgalatok, kisérletek elvégezésével bOvitsék ismereteiket, az
eredményeket rendezetten tudjak dokumentélni, oknyomoz6é modon értékelni, kisérletekkel
tamasszak ala a feltételezett oksagi kapcsolatokat, megismerjék a sejtek kémiai 9sszetevoit és
szerepliket a sejtekben lejatsz6do legfontosabb folyamatok soran.

Az egészséges ¢letmdod (a tudatos taplalkozas) fontossaganak erdsitése, az egészséget
fenntartd magatartds szokasrendszerének tudatositdsa mar a sejtek felépitése soran is
elokertil.
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2. Fejlesztheté kompetenciak:

Személyes kompetencidk Szocialis kompetenciak Kognitiv kompetenciak
onbizalom egylttmikodés problémak azonositasa
realis onértékelés feladatvallalas realis célkitlizés
onkontroll tolerancia megfigyelés
megbizhatdsag empatia problémamegoldas
alkalmazkodas partnerkdzpontiisag értelmezés
masok megértése felidézés
kommunikécié Osszefoglald képesség
konfliktuskezelés szemléltetésre valo képesség
verbalizalas
vizualizalas
analizalas
alkalmazas
indukcio
értékelés
okok feltarasa

3. Korcsoport / évfolyam:
11. évfolyam, kdzépszintli csoport, 18 f6, paros munka.

4. Eléfeltételek / el6feltétel tudas:

Laboratériumi anyagok, eszkozok elokészitése €s a feladatlapok 0sszedllitasa paronként.
Laboratériumi rendszabalyok ismerete, alapvetd technikdk alkalmazasa (oldas, razas,
melegités).

Szerves kémiai ismeretek (funkcids csoportok, vegyiilet tipusok). A biogén elemek
csoportositasa, szerepiik. A viz bioldgiai szempontbdl fontos kémiai €s fizikai tulajdonsagai.
A szénhidratok felépitése, szerkezete és szerepe az ¢él0 szervezetekben. A lipidek felépitése,
szerkezete €s szerepe az €10 szervezetekben. A fehérjék felépitése, szerkezete és szerepe az
¢l6 szervezetekben. Szénhidratok, lipidek és a fehérjék kimutatasi reakcioi.

A sejtet felépité kémiai anyagok attekintését kovetden, az Osszefoglald orat megelézden
illeszthetd a tanmenetbe.

- _ Befektetés a jaué’be @
M

o Nemzeti Fejlesztési Ugynoksé T ‘
Wl G EETERES ) Mayyarargza
F

ot NFU  nfu@meh.hu o www.nfu.hu EJLESZTESI TERV



A kompetencia-alapi pedagogusképzés regionidlis szervezeti, tartalmi és mddszertani fejlesztése
a Pécsi Tudomdnyegyetem és a Kaposvdri Egyetem részvételéve

KAPOSVARI

PECS| TUDOMANYEGYETEM [\éﬁ
UNIVERSITY OF PECS

H-7400 Kaposvar,
Dr. Guba Sandor u. 40.
Tel.: +36 82 505-800

antd Kovdcs Janos u. 1/b. -
TAMOP-4.1.2-08/1/B-2009-0003

5. Eszkozigény:

filcek, gyurmaragaszto, A/4-es papir, feladatlapok paronként(1.szami melléklet)

tabla, kréta

A Kkisérletek anyag és eszkozigénye:

8 tanuloi talcara:

3 kémcso, alkoholos €gd, gyufa, homok, kémcséfogd, Fehling 1. és Fehling II. oldat,
2 cm’ glikdz oldat kémcsében, 150 cm’—es fozOpohar, desztilllt viz, burgonya,
2 cm’ keményitéoldat kémesében, Lugol-oldat, cseppentd, tejfol és hamis (keményitével
elkevert) tejfol oraiivegen, 3 X 2 cm’ fehérjeoldat kémcsében, 40 t% NaOH-oldat,
1 t% CuSO4 —oldat, 1 vegyszeres kanal, 1 kanal kristalyos NaCl kémcsdben, néhany CuSO4
kristaly oraiivegen, 2 cm’ olaj kémesében, 1 cm’® bromos viz kémes6ben, papirtorls vagy kis
rongydarab

Tanari talcara:

kémesballvany kémcesovekkel, Fehling 1. és Fehling II. oldat, 20 cm’ keményité oldat,
20 cm’ fehérje oldat, 20 cm’ gliik6z oldat, 20 cm® brémos viz, burgonya, kés, Lugol-oldat,
40 t% NaOH-oldat, 1 t% CuSOs —oldat, alkoholos égd, gyufa, homok, kémcs6fogo,
papirtorld vagy kis rongydarab

6. Megjegyzések a feladatokhoz:

Az orat a kisérletek megtervezése és elokészitése, a feladatlap Osszeallitdsa és a kartyak
elkészitése eldzte meg.

A balesetvédelmi rendszabalyok betartasara is oda kell figyelni (a taskak és egyéb zavaro
tényezok a terem egy részében elkiilonithetok).

Tanari talcéra is elokészitettem a kisérletek soran felhasznalt anyagokat, eszkdzoket sziikség
esetére.

Csoportbontasban dolgozunk. Az osztalyt két fél csoportra osztottam, az egyik csoport az
oOrarendi 6raban, a masik a tanérak utan a 8. 6raban vett részt a foglalkozason.

Az emelt szintli 6rakra is bevihetd a kisérletsorozat. Ebben az esetben két 6ras modulban
dolgozzunk, kiegészitve feladatainkat a biogén elemek, ionok és a viz kimutatasi reakcioival.
Szamozott kémcsovekben ismeretlen oldatok analizisét is végezhetik a tanulok, igy a
kimutatasi reakcidok alkalmazasa soran még inkabb elmélyithetd a tudas. A feladatok varhato
megoldasait zardjelbe irtam.

7. Lehetséges megoldasok:

R

% 1. Feladat
Rahangolas
A sejt jol mikodd rendszer. Felépitésében és mikodésében szamos szerves molekula
nélkiilozhetetlen. Ezeket az anyagokat a sejt biokémiai folyamatok soran atalakitja,
szintetizalja. Ahhoz, hogy ezek a folyamatok lejatszédjanak, a molekulakat kiilonb5zo
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taplalékforrasokbol is kell potolnunk. A taplalékkal felvett tapanyagok a sejt mikddését
biztositjak. Ezek a sejtet felépitd kémiai anyagok.

Motivacio

A kovetkezd kartyakon ezeknek a tdpanyagoknak a nevét és alapegységeiket latjatok.
Felragasztom Oket a tablara. Kossétek Ossze a megfeleld fogalmakat! Parositsatok a
tapanyagokat és a monomerjeiket!

(Szénhidratok-gliikkoz, fehérjék-aminosavak, nukleinsavak-nukleotidok, neutralis zsirok-
glicerin és zsirsavak.)

Az €16 szervezetben betoltott szerepliket €s a kémiai szerkezetiiket mar jo1 ismeritek.

Célkitlizés
A mai alkalommal kisérletek segitségével fogjuk kimutatni ezeket a sejtet felépité kémiai
anyagokat.

J

8 2 Feladat
Parok alakitasa, feladatok ismertetése, id6beosztas

A munkahoz feladatlapot kaptok, amelyen a kisérletek menetét olvashatjatok. A kisérletek
elvégzése soran tapasztaltakat az A/4-es papirokra jegyezzétek fel, majd adjatok rajuk
magyarazatot. A munkahoz 20 perc all rendelkezésetekre.

Ezutan meghallgatjatok egymas beszamoloit, elmondjatok a kisérlet tapasztalatait ¢&s
magyarazatait.

8 3. Feladat
A parosok munkaja

A tanuldk parokban dolgoznak. Megbeszélik a kisérletek menetét, feljegyzik tapasztalataikat
¢s magyarazatot adnak a lejatsz6do folyamatokra. A kovetkezd kisérleteket kell minden
parosnak elvégeznie:

1. Szénhidratok redukalé tulajdonsaga — Fehling-proba

Anyagok, eszkozok: kémcsd, alkoholos égd, gyufa, homok, kémcséfogd, Fehling 1. és
Fehling II. oldat, gliikk6z oldat

Kisérlet menete:

- Ontsetek a kémcs6be 2 cm’ Fehling 1. oldatot, majd annyi Fehling ILoldatot, hogy a
kezdetben levalo csapadék mélykék szinnel feloldodjon! (Attetszé kék oldatot kaptok,
razogatassal segitsétek a folyamatot!)

- Adjatok az oldathoz 1 cm’-t a gliikdz oldatbol!

- Ovatosan melegitsétek!

Tapasztalatok:

(Szinvaltozast tapasztalunk, kék-zold-barna szineken keresztiil végiil piros szinii csapadék
valik ki.)
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Magyarazat:
(A proba az aldehid csoport kimutatasara szolgal. A glikoz vizes oldataban a gylrls
szerkezetli gliikoz molekuldk felnyilnak ¢és szabadda valik az aldehid csoport. A reakcid soran

ez az aldehid csoport oxidalodik karboxil csoporttd, kozben a réz(Il)ionok réz(I)ionokka
redukalddnak.)

2. Keményité kimutatasa

Anyagok, eszkozok: alkoholos ¢gd, gyufa, homok, kémcséfogo, f6z6pohar, viz, burgonya,
keményitéoldat, kalium-jodidos jodoldat (Lugol-oldat), cseppentd, tejfol €s hamis tejfol
oraiivegen

Kisérlet menete:

- Cseppentsetek a burgonyara 1 csepp Lugol-oldatot!

- Cseppentsetek a keményitd oldatba 1 csepp Lugol-oldatot és razzatok Ossze a kémcsé
tartalmat!

- Melegitsétek a Lugol-oldatos keményité oldatot szinvaltozasig, majd tegyétek a kapott
oldatot hideg vizet tartalmazé f6z6poharba!

- Cseppentsetek a tejfol mintakra 1-1 csepp Lugol-oldatot és dontsétek el, melyik a hamis!
Tapasztalatok:

(A burgonya és a keményit6é oldat sotétkék szinlivé valt a cseppentés helyén. Az oldat a
melegités hatasara elszintelenedik, majd a hiités soran visszanyeri kék szinét. Az egyik minta
kék, a masik a Lugol-oldat szinét (sargasbarna) mutatja.)

Magyarazat:

(A keményitd spiraljanak meneteibe a jddmolekuldk éppen beleférnek, ahol vonzas rogziti
Oket. A jodmolekulak elektronfelhdje deformalodik, polarizalodik, igy mas hulldimhossz
tartomanyba tartozd fényt nyelnek el, ezért latjuk kék szinlinek az oldatot. A melegités
hatasara a keményitd szerkezetét stabilizald kotések fellazulnak ¢és a jodmolekulak
kidiffundalnak a hélixbdl. A hiités hatdsara a kotések helyreallnak és a jodmolekulak tujra
rogziilnek a hélixben.( a burgonya keményitot tartalmaz) A hamis, azaz a keményitdvel
dusitott tejfol lesz kék, adja a jellegzetes szinreakciot.)

3. Fehérjék kimutatasa — a Biuret-proba

Anyagok, eszkozok: tojasfehérje oldat, NaOH-oldat, CuSOy -oldat

Kisérlet menete:

- A kémesében 1évé fehérjeoldathoz adjatok 1 cm® NaOH-oldatot, majd néhany csepp
CuSOs—oldatot a szinvaltozasig!

Tapasztalatok:

(A szintelen oldat lila szintivé valik.)

Magyarazat:

(A reagensek hatasara egy Biuret nevili anyag keletkezik, mely jellegzetes lila szinével jelzi a
fehérje jelenlétét az oldatban.)
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4. Fehérjék kicsapasa az oldatbdl

Anyagok, eszkozok: csipesz, tojasfehérje oldat, desztillalt viz, kristalyos NaCl és CuSO4
Kisérlet menete:

- Ontsétek a kristalyos NaCl-ot tartalmazé kémcsdbe az egyik tojasfehérje oldatot!

- Adjatok a masik tojasfehérje oldathoz csipesszel néhany CuSOy kristalyt!

- Mindkét kémesé tartalmat probaljatok par cm® desztillalt vizben feloldani!

Tapasztalatok:

(A NaCl hatasara vékony fehérje szalacskak jelennek meg az oldatban, amelyek a desztillalt
viz hozzdadasara feloldodnak. A CuSOy kristalyok hatasara kék szinti csapadék valik ki az
oldatbdl, amely a viz hatasara is megmarad.)

Magyarazat:

(A fémsok hatasara a fehérjék kicsapddnak az oldatbol, koagulalédnak. A koagulacié soran a
kolloid allapotu fehérjék durva diszperz rendszerré alakulnak. A natrium-klorid hatasara
reverzibilis koagulacido kovetkezik be, a s6 elvonja a fehérje vizburkat, igy az kivalik az
oldatbdl. Viz hatasara a fehérje hidrataloik, oldatba keriil. A nehézfémsok — igy a réz-szulfat
is — kotéseket alakitanak ki a fehérjékkel, irreverzibilis koagulacio kovetkezik be. Viz
hatasara a folyamat nem fordithat6 vissza.)

5. Telitetlen zsirsavak kimutatasa bromeos vizzel

Anyagok, eszkézok: olaj, bromos viz kémcsdben

Kisérlet menete:

- Ontsétek a kémcsdben talalhato olajhoz a brémos vizet, majd razzatok ossze a kémesd
tartalmat!

Tapasztalatok:

(Az olaj elszinteleniti a sarga szinli brémos vizet.)

Magyarazat:

(Az olajban talalhat6 olajsav telitetlen zsirsav, amely a brommal addicids reakcioba 1ép. A
folyamat soran a kettds kotések felszakadnak és a molekula telitetté valik.)

R

% 4. Feladat
Beszamolok

Hallgassatok meg egymas beszamoloit!

Parban gyertek ki a tablahoz, hozzatok talcaitokat és jegyzeteiteket! Mutassatok be munkatok
eredményeit!

Az adott paros bemutatja a kisérlet tapasztalatait ¢s magyarazatat, a tobbiek kovetik, €s
esetleg kiegészitik jegyzeteiket. Kozben tanari kérdések, kiegészitések, magyardzatok is
elhangzanak.

Koszondm a munkatokat, nagyon tigyesek voltatok!
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8. Szemléltetés:
T

9. Fejleszto értékelés:

Célom, hogy a tanulok képesek legyenek egyszeri sejtbiologiai vizsgalatokat, kisérleteket
elvégezni, és ezek eredményeit a célnak megfelelé modon rogziteni és értelmezni. A
biologiai jelenségek magyarazatakor helyesen tudjak hasznalni a kémia tananyagaban
megismert fogalmakat és a szaknyelvet. Mindezek felderitése érdekében egy rovid kérddivet
allitottam Ossze.

1. Mi okozott nehézséget szamodra? Allitsd sorrendbe! Kezdd a legnehezebbel!

A. eszkOzhasznalat; B. magyarazatok felirasa; C. szaknyelv hasznalata; D. beszamold

2. Melyik kisérlet volt szdmodra a legérdekesebb?

3. Segitettek a kisérletek a téma atlatasaban? Ertékeld 1-5-ig terjedd skalan, ahol az 1-es
jelentése:a legkevésbé segitett!

4. Batrabb lettél az eszkdzhasznalatban? A. igen; B. nem; C. részben

5. Miben latod az elvégzett kisérletek céljat?

Munkajuk sordan kivancsiak voltak, érdeklodtek, jelezték problémaikat. Kérdéseket
fogalmaztak meg, szisztematikusan keresték a valaszokat. Alkalmaztdk a témahoz
kapcsolodo elézetes tudasukat. Atlattak a kapott feladatok céljat és tartalmat. A tanulas
folyaman kiegészitették, moddositottak, jrastrukturaltdk tudasukat. A magyarazatok
kialakitasa és a beszdmolok soran interaktiv és reflektiv. médon hasznaltak meglévo
ismereteiket. Gondolkodasi képességiik, szaknyelvi kifejezéképességiik tevékenységiikben

"o

fejlodott, kdzben tanari megerdsitést, magyarazatot, kiegészitést kaptak.
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